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A abordagem processual da escrita na
composicao de legendas

Ana Katarinna Pessoa do Nascimento!

Resumo: O ato de redigir implica em realizar operacdes mentais de natureza
conflitante, satisfazendo um grande nimero de exigéncias simultaneamente (Vieira,
2005). Essa é a chamada visdo processual da escrita, que pode ser didaticamente
decomposta em subprocessos (Hayes e Flower, 1980). A confeccao de legendas para
producbes audiovisuais possui diversos parametros que devem ser seguidos pelo
legendista sob pena de nao conduzir uma traducdo confortavel aos olhos do espectador
(Aradjo, 2007), pois € necessario adequar a fala as limitagbes de tempo e espaco
impostas pela producao audiovisual. Busca-se, portanto, com o presente estudo,
compreender se essas operagdes mentais realizadas no processo de redigir podem
também ocorrer na atividade de elaboracao de legendas, a partir do esclarecimento
dos processos nela envolvidos. Para tanto, elaborar-se-a a legenda do primeiro
minuto do curta-metragem “Os filmes que nao fiz”, de Gilberto Scarpa, segundo a
abordagem processual da escrita.

Palavras-chave: Legendagem para surdos e ensurdecidos; Abordagem processual
da escrita; Ato de redigir.

Résumée: L'acte d'écrire signifie faire des opérations mentales de nature conflitueuse,
en satisfaisantun grand nombre d’exigence simultanément. (Vieira, 2005) Cela
s’agit du processus d’écriture, qui peut étre décomposé en sous-processus (Hayes
et Flower, 1980). La confection des sous-titres pour les productions audiovisuelles
a nombreux parameétres qui doivent étre suivies par le sous-titreur sous peine de
ne pas produire une traduction confortable pour I'espectateur (Aradjo, 2007) il faut
faire adéquat les sous-titres aux limites étroites de temps et d’espace imposés par
les productionaudiovisuelle . On cherche, par conséquent, dans la présente étude
comprendre si les opérations mentales effectuées dans le processus d>écriture ont
lieu dans la préparation de sous-titres, en montrant ses processus. Donc, Il sera
élaboré le sous-titre de la premiére minute du court métrage «Os filmes que naofiz» de
Gilberto Scarpa en utilisant I>approcheprocédurale de I>écriture.

Mots-clefs: Sous-titre pour les sourd et malentendants; Approche procédurale de
I'écriture; Acte d’écrire.

Introducao

Os estudos acerca dos processos de escrita tiveram significantes
avangos a partir da década de 80, principalmente com o modelo
cognitivo de processo de escrita proposto por Hayes e Flower (1980).
A nocdo de que o ato de escrever ocorre através de subprocessos, tais
como planejamento, traducdo e revisdao, e de que estes ocorrem de
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forma simultanea na mente do escrevente e ndo de forma linear, como
se entendia até entdo, foi de suma importancia para os estudos de
composicao da escrita.

O redator deve realizar diversas operagdes mentais para compor
um texto, mas apenas o redator mais experiente esta capacitado para
dispor dessas operagdoes em seu devido tempo, a medida que se faz
necessario no processo de confeccdo do texto; deixar, por exemplo,
uma frase em suspenso para burilar um paragrafo, ou reorganizar uma
ideia mal concebida.

E preciso salientar ainda que o escritor deve ter sempre em
consideracao aquele a quem o texto se destina, pois é ele quem
impulsionara a producao verbal (Vieira, 2005).

O género legendagem para surdos e ensurdecidos (LSE) é por
natureza uma traducao da fala e dos efeitos sonoros de uma producao
audiovisual para aqueles que nao fazem uso do canal auditivo, a fim de
obter a total compreensao da obra. A legendagem possui parametros
e delimitacdes que devem ser respeitadas para que o texto seja apto
a leitura do espectador. A elaboracdo dessas legendas necessita de
intencao, planejamento, adequacao e uma posterior revisao.

Se os processos de criacao de escrita envolvem habilidades
mentais presentes em etapas do processo de redigir, seria possivel
afirmar que essas habilidades ocorrem também na elaboracdo de
legendas, excetuando-se a parte criativa originaria da atividade de
escrever?

Para tentar responder ao questionamento acima formulado, sera
elaborada a legenda para surdos e ensurdecidos do primeiro minuto do
curta-metragem “Os filmes que nao fiz” (2009), de Gilberto Scarpa,
observando-se as operagoes realizadas durante o procedimento e
se estas funcionam como os subprocessos componentes da pratica
redacional.

Abordagem processual da escrita

Essa abordagem toma o ato de redigir como um processo de
desenvolvimento organizacional e semantico (Vieira, 2005). Teve seu
inicio a partir dos estudos da psicologia cognitiva, quando se passou a
afirmar que o foco do ensino da escrita era o processo de construgao
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de um texto e ndo este ja finalizado.

Trabalhar-se-a aqui com as trés etapas propostas por Hayes
e Flower (1980), utilizando-se a nomenclatura proposta por Bento
(2011), a saber, planejamento, traducdo e revisdo. E importante notar,
porém, que esses processos ocorrem simultaneamente e podem ser
divididos em outras habilidades. Ou seja, enquanto escreve, o autor é
capaz de concatenar ideias, reelaborar sentencas, alterar estruturas,
estabelecer metas ou altera-las. Olson (1993) lembra que escrever
nao é uma receita com instrucdes a serem seguidas estritamente de
uma determinada forma, mas atos de operacdoes mentais de natureza
conflitantes, que devem ser temporariamente suspensos em atencgao a
outros. Isto se torna mais facil e automatico a medida que o redator vai
adquirindo proficiéncia. Outro fator de grande importancia na redagao
de textos é a definicdo do propdsito comunicativo, bem como de seu
publico-alvo; com objetivo e audiéncia definidos, € mais facil elaborar,
criar e organizar o texto.

De forma a tornar o estudo mais didatico, porém, costuma-se
trabalhar com os processos de forma separada. Em primeiro lugar,
tem-se o planejamento. Essa etapa é a de geracdo e organizacao de
ideias, funciona como guia ao escritor na hora de ordenar as palavras
no papel. Nesse momento, é importante o conhecimento que o redator
possui do tépico a ser escrito, pois se utiliza de seu conhecimento de
mundo para tracar objetivos.

A etapa seguinte é a tradugao. Aqui sim ocorre a transcricao em
sentido formal, ou seja, a efetiva elaboracao do texto. Nesse momento,
serdo inseridas as convencOes de escrita e nocdes de género. Sera
obtida a primeira versao do texto, buscando-se sempre a adequacao
ao publico-alvo.

Por fim, tem-se a revisao, etapa na qual o texto sera avaliado e
editado. Nessa etapa, a boa leitura é essencial, pois € a partir dela que
€ possivel reconhecer os problemas de escrita e consertar aquilo que
aparenta estar desconexo com o todo textual. Bento (2011) salienta
gue o escritor utiliza os conhecimentos linguisticos armazenados em
sua memoria e toda sua vivéncia quando redige e se autoavalia.

E importante lembrar que ha um monitoramento por parte
do escritor, atento as decisdes que toma durante todas as fases do
processo.
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Legendagem para surdos e ensurdecidos

A legendagem para surdos & um recurso de acessibilidade em
producoes audiovisuais. No Brasil, a legenda para surdos e ensurdecidos
(LSE) apresentada pelos canais de televisao utiliza o modelo norte-
americano closedcaptions. Esse modelo ndao é editado e consiste em
mera transcricdo da fala. Ha pesquisas que afirmam que essa mera
transcricao € ineficaz, sendo necessaria a condensacao da fala. (Franco
e Araujo, 2003; Araujo, 2004).

Essas pesquisas sugerem que a lingua nativa do pais de surdos
e ensurdecidos funciona para eles como segunda lingua (sendo a
linguagem de sinais a primeira lingua) e, por isso, a legenda para
surdos deve apresentar as mesmas caracteristicas da legenda bilingue
para ouvintes, acrescentando ainda a identificacao de falante e efeitos
sonoros. Isso se justifica, pois a presenca de inUmeros falantes pode
causar dificuldade na interpretacao de quem possui o turno de fala por
guem nao pode inferir essa informacao pelo canal sonoro. Os efeitos
SONoros, por sua vez, sao muito importantes para a compreensao
da trama audiovisual, pois podem conter elementos que sé podem
ser compreendidos através de determinado som (como no classico
exemplo da porta que bate, mas ndao aparece sua imagem) e o surdo
nao pode saber, sem o auxilio da legenda, o que chama a atencao
dos personagens. Portanto, tais efeitos nao podem deixar de ser
contemplados pela legenda. H3, ainda, entre os fatores que importam
para a composicao, o uso da cor amarela nas legendas em fundo
transparente, ou seja, sem uso da tarja preta e a utilizacao da norma
culta da lingua, sempre que possivel, pois os surdos usam a Lingua
Portuguesa para comunicacao escrita.

No Brasil, convencionou-se identificar os falantes e apresentar
os efeitos sonoros sempre entre colchetes:
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Figuras 1 e 2: Legendas com indicagdao de falante e de efeitos sonoros e
uso do estilo italico. Cenas do filme “Os filmes que nao fiz".

Além das convencgles acima citadas, a legenda ainda possui o
uso da letra em italico para caracterizar que aguele que fala ndo é quem
aparece na tela, sendo a fala marcada em italico atribuida a um narrador
ou interlocutor que nao esta em evidéncia na cena. As maiusculas, ao
contrario do que se pensa, nao sao utilizadas para indicar grito, mas
para representar texto diegéticos, ou seja, algum texto que aparece
na tela, tais como placas ou cartazes. Gritos e alteragdes de voz nao
sao retratados de forma diferenciados na legendagem, pois podem ser
facilmente inferidos pela imagem. A legendagem, por ser um texto
que “disputa” atencao com os fatores visuais, deve evitar sempre as
redundancias no modo como se apresenta na tela e ser produzida de
forma mais clara possivel, para que nao haja necessidade de releitura
da legenda.

O uso da pontuacdo é bastante parecido com o que se utiliza
em textos comuns, exigindo o cuidado para nao exceder o uso das
virgulas, o que pode tornar a legenda muito poluida. Por se tratar de
texto conciso, a legenda deve ter leitura facilitada. O ponto final nao
€ necessario ao fim de cada legenda, sendo utilizado somente quando
ha finalizagao de determinado pensamento ou raciocinio. As reticéncias
também nao devem ser utilizadas sempre que houver continuacgao
de pensamento. Elas devem ser usadas quando houver hesitagao do
falante, bem como uma fala muito espacgada.

Outro fator essencial para uma boa legenda é a marcagao
destas. O ideal é que elas entrem e saiam em consonancia com a
fala do personagem, pois seu atraso ou avanco podem prejudicar
a compreensdo da obra audiovisual. E claro que nem sempre esse
sincronismo é possivel e, algumas vezes, a legenda precisa permanecer
mais tempo em tela, entrar ou sair antes do final da fala que procura
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traduzir. Isso deve ocorrer de forma mais discreta possivel e nao se
repetir muitas vezes durante o mesmo produto audiovisual, para nao
se tornar perceptivel e cansativo para aquele que o assiste.

Como ja foi dito, para que o espectador possa assistir o produto
audiovisual e ler as legendas com conforto, € necessario adequar a
fala e coloca-la em um padrao de velocidade de leitura considerado
adequado (Diaz Cintas e Remael, 2007). A velocidade mais utilizada é
a de 145 palavras por minuto, o que rende uma média de 15 caracteres
por segundo, velocidade de leitura considerada baixa, mas adequada
aos padrodes brasileiros. Portanto, se hd uma fala que dure um segundo
e vinte frames, € possivel inserir 25 caracteres de legenda. Caso o
legendista ultrapasse esse numero, corre o risco de a legenda nao
ser lida por completo pelo espectador. Se a fala do personagem for
superior a essa quantia, faz-se necessaria a condensacdao da fala.
Importante ressaltar que a condensacdo da legenda s6 é feita se
necessaria; quando ha espaco suficiente para retratar os didlogos,
o ideal € manté-los fiéis a obra audiovisual. Caso haja necessidade,
porém, o legendista pode utilizar-se de omissdes de palavras e/ou
ideias redundantes, reformulagdes de frases confusas, explicitacoes de
conceitos possivelmente desconhecidos pelo espectador, parafrases,
etc.

Ao observar todas as particularidades da producgao de legendas,
pode-se considerar que ha de fato uma elaboracao textual, a medida
gue é preciso reescrever o que se diz levando em conta diversos fatores,
dentre eles, a adequacao ao meio, que, por ser rapido e transitorio,
implica elaboracdo mais direta e, por sua propria natureza, segmentada.

A partir dai, ou seja, com a intervencdo necessaria no texto
das legendas e uma marcacao de tempo eficaz, é possivel alcancar
harmonia entre legenda, acao e fala.

Metodologia

O filme escolhido para compor o corpus do presente trabalho
€ o curta-metragem “Os filmes que ndo fiz”, de 2009, com direcdo de
Gilberto Scarpa. O filme, que tem apenas dezesseis minutos, trata-se
de uma bem-humorada confissdo do diretor sobre os inUmeros projetos
que pensou em fazer, porém nunca produziu. O filme contém cenas
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estaticas, centradas na figura do diretor, entrecortadas por supostas
cenas dos filmes que nunca chegaram a ser produzidos. Algumas vezes
o diretor funciona como narrador do que acontece na tela.

Para fins de pesquisa, selecionou-se apenas o trecho que vai
de 11 segundos (0:0:11) a um minutos e onze segundos (0:01:11) do
filme, periodo em que temos a seguinte transcricdo:

Eu sou virginiano e os virginianos sao assim... eles
pensam tanto em como fazer uma coisa que na hora
de fazer ja tdo de saco cheio... cansados... e ai que
vem um problema... porqueeee... é... foi muito tempo
investido. Em projetos, pensando... eeeee o resultado
disso, na pratica, é que o filme ndo acontece. Eeeeee
a gente acaba colocando a culpa n-n-nas pessoas que
realizam,é no filho do artista famoso que faz seus filmes,
ou entdo no produtor que ndo descobriu seu talento, nas
politicas publicas que vocé nao consegue vencer o edital,
mas as vezes nem entrar no edital vocé entrou e fica
falando mal... € uma situagdo muito triste. Ou transfere
a culpa pra astrologia, igual eu t6 fazendo agora. E uma

espécie de autossabotagem. A parte mais triste é que o
filme nao é feito.

Etapa 1 - planejamento

Antes de comecar a fazer a legenda, costuma-se assistir ao filme
na integra. Dessa forma, o legendista sabera quem sao os personagens
principais, quais as caracteristicas marcantes destes e o que deve
ser salientado na LSE para que nao haja redundancia em relagao ao
gque € apresentado na tela ou antecipacdo da histéria do filme (em
alguns filmes, por exemplo, o nome do personagem ¢é algo bastante
significativo e ndao deve ser identificado de inicio). Também é bastante
comum que o legendista ja tenha um conhecimento prévio acerca de
determinado género cinematografico e/ou determinado diretor.

A partir do trecho ouvido (transcrito acima), comecga-se a
pensar como sera feita a segmentacdo das legendas. Resolve-se seguir
preferencialmente o método retdrico e gramatical, ou seja, seguir o fluxo
da fala do ator e as prescricdes gramaticais (nao separar determinante e
seus determinados, por exemplo), ja que a cena estatica ndo apresenta
cortes, o que ndo exige a segmentacdo através das mudancas de cena.

Outra observacdo importante feita logo de inicio € que o
personagem apresenta vicios da linguagem falada, como por exemplo,
repeticoes, abandonos de sentenca, falsos comegos e longas pausas
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(o que mostra que ele esta elaborando o texto enquanto fala), logo,
a legenda, por sua caracteristica ligeira e resumida, devera abolir
certos vicios. A LSE utiliza um portugués padrdo, entdo também sera
necessario corrigir algumas falas para que se possa deixar o texto mais
condizente com a norma escrita.

Apds essas observacoes iniciais, da-se inicio a fase de confecgao
da LSE, que, segundo a abordagem processual da escrita, seria de fato
a transcricao das ideias para o papel.

Etapa 2 - traducgdo

A traducdao, como foi dito, refere-se as ideias postas em
pratica. Portanto, da-se inicio ao processo de legendagem seguindo os
parametros necessarios. Procura-se elaborar um texto claro e conciso
gue permita o espectador assistir ao filme com conforto, sem cansar-se
devido a velocidade da legenda. E nesse momento gue as marcacoes de
tempo de legenda sao efetivamente estabelecidas. O legendista ouve a
fala, pausa o filme e marca o tempo (para isso, utilizou-se o software
livre Subtitle workshop). Cada tempo de legenda (ou seja, quanto
tempo ela vai estar visivel na tela) vai estabelecer quantos caracteres
podem ser utilizados; a partir dai, observa-se se é necessario condensar
a fala, rearranja-la ou se é possivel apenas transcrevé-la. E preciso
estar sempre atento a sua concordancia com as legendas anteriores
e posteriores, bem como com as imagens do filme. E importante que,
apesar de segmentada por natureza, a legenda apareca ao seu usuario
como um texto bem construido e coeso.

Tem-se a LSE produzida transcrita a seguir (as barras indicam
quebra de linha dentro de uma mesma legenda):

[Gilberto]\Sou virginiano e eles sdo assim:
Pensam tanto em fazer uma coisa

gue na hora de fazer\estdo de saco cheio.
E ai vem o problema, porque...

é... foi muito tempo investido

em projetos, pensando...

E o resultado disso, na pratica

€ que o filme ndo acontece.

A gente coloca a culpa

nas pessoas que realizam.

No filho do artista famoso\que faz filmes.

Ou no produtor que\nao descobriu seu talento.
Nas politicas publicas
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porque nao se vence um edital
mas as vezes\ vocé nem entrou

e fica falando mal.

E uma situacdao muito triste.

Ou transfere a culpa pra astrologia
igual estou fazendo.

E uma autossabotagem.

A parte mais triste

€ que o filme nao é feito.

De um total de 138 palavras da transcricao, tem-se apenas 118
palavras nas legendas. E possivel, portanto perceber que houve, de
fato, uma condensacgao da fala para que o texto pudesse caber nos
limites estabelecidos pelos 145 caracteres por minuto propostos por
Diaz Cintas e Remael (2007). Além da omissao de alguns vocabulos, ha
a supressao de marcas de hesitacao ou ainda reformulacao de algumas
sentengas. Nota-se, porém, que nem todas as hesitacdes foram
retiradas, pois houve tempo suficiente para leitura das legendas. Além
de ser, de certa forma, caracteristica do préprio falante, que mostrara
hesitacao em sua fala durante o resto do filme.

Nessa etapa, segundo a abordagem processual da escrita, ha
ainda a preocupacao com o uso de convengoes da linguagem escrita,
tais como regras de pontuagao, tipo de linguagem a ser usada. O mesmo
ocorrera no momento de confeccao das legendas. Ha pontuagao apenas
ao final de cada sentenca e ndo ao final de cada legenda, pois é possivel
gque uma ideia ou pensamento se estenda por duas ou mais legendas.
O mesmo acontece com a utilizagcdo da maiuscula. Nao é necessario
que cada legenda inicie com mailsculas, mas apenas aquelas que
encabecarem uma nova sentencga. O uso da pontuagao é mais restrito
por conta da prépria natureza segmentada do texto, havendo menor
necessidade de virgulas. Evita-se também o uso de pontos no meio
de legendas, para que o texto fique mais limpo e facil de ser lido. As
reticéncias apenas sao usadas quando ha pausa ou hesitacao longa.

Etapa 3 - revisao

Essa etapa é decisiva pelo papel de monitoracdo do escritor,
que compara os objetivos tracados com o que foi produzido até entdo.
Tendo-se sempre em mente que essas etapas nao sao lineares, a
revisdo na legendagem ocorre de forma constante, até mesmo pela
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natureza do texto produzido, cujo efeito na tela é imediato (ver fig.3).

Nesse momento, observa-se ortografia, sintaxe, mas também
a estrutura como um todo, além dos parametros intrinsecos a esse
género. E preciso atencao nessa etapa, pois requer conhecimentos
basicos de edicao para que se possa ndao apenas encontrar eventuais
problemas, mas também soluciona-los.

O software subtitle workshop permite que se assista ao filme
com as legendas a medida que estas vao sendo produzidas. Essas
legendas, porém, estao dispostas apenas virtualmente e nessa etapa
ainda é possivel maneja-las. Portanto, € possivel ver o resultado
imediatamente e altera-lo se necessario, como temos na figura:
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Figura 3 - Layout do programa subtitle workshop

E possivel afirmar, portanto, que a etapa de revisdao ocorre
simultaneamente a etapa de traducdao nesse caso, pois, a cada vez
gue se redige uma legenda que nao esta adequada aos parametros,
o legendista passa a reformula-la até que se adeque ao resultado
desejado.

Uma revisao definitiva é feita ao fim de todo o processo de
legendagem, antes que se grave permanentemente a legenda no video.
Algumas vezes, essa etapa final ndo é feita pelo mesmo legendista
que confeccionou a legenda, mas por outro do mesmo grupo. Isso
acontece porque muitas vezes quando se trabalha em algo por tanto
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tempo, ficamos “cegos” em relagao a certos aspectos que apenas um
olhar de fora, nao viciado, pode ver; algo que passou despercebido no
momento da revisao.

Conclusoes

Vieira (2005) afirma que o conflito cognitivo € um dos fatores
responsaveis pela dificuldade de aprendizagem da escrita, ja que
dois aspectos importantes concorrem nesse processo: a liberdade de
geracao de ideias e a organizacao dessas ideias em texto.

No processo de confeccao de uma legendagem para surdos e
ensurdecidos ndo ha que se falar em geracdo de ideias propriamente
dita, ou seja, ndo ha a criacdo de um texto completamente novo, pois
a legendagem, por sua caracteristica, pressupde uma retextualizagao
de um texto expresso de forma oral para um texto segmentado escrito.
Porém, é perfeitamente licito se falar em busca de ideias, luta com
palavras e construcoes, pois longe de ser uma mera transcricao da fala,
a LSE é uma traducao intrasemidtica, na qual um texto ja produzido
deve ser transposto a uma nova midia com restricdes préprias. Nesse
caso, o redator deve burilar as palavras e sentencas para que este se
adeque ao seu novo formato.

Para que isso ocorra, é necessario haver o planejamento inicial,
como o estudo do filme a ser legendado e de seu género ou diretor. O
conhecimento de mundo serda importante também para a legendagem
assim como para a escrita convencional, seja no papel ou em tela.
A operacao de transcricao ocorre também de forma similar a escrita
convencional, obedecendo sempre aos critérios proprios da legendagem
a serem seguidos, simultaneamente com a revisao, sempre sob a
observacdao das questdes de coesdo em diferentes niveis.

Assim como a redacao de outros textos, a tarefa de redigir
legendas também pode ser desenvolvida a partir da continua pratica.
De acordo com Vieira (2005), ha evidéncias de que a pratica da escrita
leva a uma melhoria na qualidade da redacdo. A leitura também
tem um papel fundamental neste desenvolvimento. Ler ndao apenas
textos e livros com frequéncia, mas também habituar-se a ver obras
audiovisuais legendadas leva a uma familiarizacao importante com o
género, além de melhorar a habilidade de escrever ao publico, pois,
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como leitor, passa-se a entender as necessidades deste e procura-se
sacia-las no momento da escrita.
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